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TOM TAT

Gidi thiéu: Bisphenol A (BPA) la chat gay réi loan ndi tiét t&, vi vay mét vai qudc gia cam st dung
chdt nay trong bao bi nhua dung thuc phdm va dé choi nhua cho tré em. BPA dugc tim théy trong
nudc mat & nong do do dugc tir ng/L- ug/L. Tuy nhién cac di lieu doc hoc vé phoi nhiém méan
tinh déng vat thily sinh vai BPA & dai néng do nay hién tai rat it. Phuang phap: Nghién ciu nay st
dung ca soc ngua 30 ngay tudi, cho phai nhiém véi BPA 0, 1, 10 va 100 ug/L, trong 60 ngay, day la
giai doan tang trudng manh (Juvenile). Két thdc thi nghiém, tat ca ca dugc do chiéu dai, can trong
luong, 1dy moé gan tuci dé€ danh gia bénh hoc. Két qua: Chiéu dai va trong luong ca tang hon &
nhém phai nhiém véi BPA 100 pg/L so véi cadc nhdm khéac. Cling chi & nhém nay quan sat thay su
thay ddi hinh théi t€ bao gan nhu tang s6 lugng va kich thudc khéng bao, truong né nhan va té
bao chat, gidam glycogen va tang lipid, nhung khéng cé hién tugng viém. Ca trong cac nhém phoai
nhiém vai ndng do BPA < 100 pug/L cho théy cac diém cudi dap ing khong cé su khac biét so vdi
nhom déi ching. Két luan: Phoi nhiém man tinh véi BPA 100 ug/L 1én ca soc ngua & giai doan
Juvenile gay tang trong luong, chiéu dai lam thay d&i hinh thai t€ bao gan, c6 thé gay hai lén chic
nang gan.

Tu khoa: bisphenol A, Danio rerio, giai doan Juvenile, hinh thai té bao gan, phai nhiém man tinh

GIGI THIEU

Bisphenol A (BPA) 1a mét trong s6 cac chét gay rdi
loan noi tiét (nhém chit EDCs) hién dang dugc st
dung rat phé bién va c¢6 thé anh hudng tiéu cuc téi
modi trudng sinh thai va con ngudi. Co quan bao vé
modi trudng US- EPA va chuong trinh doc hoc Quoc
gia (NTP) ctia Hoa Ky da xép BPA & vi tri thit 3 trong
309 hoda chat c6 chi sd ToxPi vé uvu tién doc hoc dugce
kiém dinh dua trén kha nang tuong tac v6i mot s6 con
dudng tin hi¢u sinh héahoc!. Gan day nhét Jone Cor-
rales (2015) 2 d3 c6 mot téng quan do s¢ tit 500 nghién
ctiu trén thé gidi vé BPA trong moi trudng tii nguén
théi dén nudc mit, chit thai, bun thai, trdm tich, dat,
khong khi, dong vat hoang da cho téi con ngudi. BPA
dugc cong bd phat hién & chau A, chau Au va Bic My.
No6ng d6 ctia BPA trong nuiéc mit tii 0-35 pg/L, trong
nudc thai ddu ra ctia cac nha may xt Iy nudc thai 1a ti
0-370 pg/L, tuy nhién hiu hét cac két qua phén tich
<5 ug/L. & Viét Nam, TAm va cong sy (2016)> cho
théy, nong do BPA trong nudc mit kha thap. Vao mtia
kho ndng do BPA trong céc kénh trong thanh phé Ho
Chi Minh khoang 144 ng/L. Vao miia mua con s6 nay
khoang 24,8-66,8 ng/L. C6 mot thuc t& trai ngugc 13,
trong khi sy phoi nhiém v6i BPA hau nhu & néng d
ng/L - ug/L*° thi cac nghién ctiu doc tinh ctia BPA
phén 16n lai tap trung & ndéng do cao, mg/L%7. Rét

it nghién ctiu phoi nhiém & néng d6 ug/L'°. Trong
nghién ctiu nay, chung t6i st dung cd soc ngua lam
mo hinh nghién ctiu doc tinh man tinh theo chi dan
ctia OECD ! vé6i khoang néng d6 phoi nhiém BPA 1-
100 ug/L, 1a khoang dugc ghi nhan cao nhat & mot s6
noi trong mdi trudng sinh théi trén thé gi¢i>!2. BPA
thudc ECDs, do d6 ching t6i gia thiét rang ngoai tac
donglén sinh san nhu nhiéu nghién ctu cho thay, chét
nay cng cé thé tic dong dén chuyén hoa sinh héa
binh thudng ctia sinh vét, dac biét & giai doan ting
trudng. Ngd Thi Mai (2017) ' da phoi nhiém man
tinh cd soc ngua giai doan ting truéng manh (Juve-
nile: 30-90 ngay tudi ) véi 1-100 pg/L BPA. Két qua
cho thdy chat nay c6 tic dong 1én biéu hién hé pro-
tein gan c6 vai trd trong chuyén hoéa sinh hoa ctia gan.
Nghién ctiu ctia ching t6i lap lai diéu kién thi nghiém
man tinh nhu nghién ctiu ctia Ng6 Thi Mai (2017) 13
v6i diém cudi quan sat khac biét d6 1a nhiing thay d6i
vé tang trudng ctia co thé (kich thuée va trong lugng)
va hinh thdi t€ bao gan cd. Nhiing thay d6i nay, néu
xac dinh dugc, chinh la hé qua cua tdc dong da dugc

chi ra & mic protein nhu da biét.

Trich dan bai bao nay: Thi Mai N, Thdo D T P, Ngoc Diém V T, Thanh Céng N, Phi Nga L. Anh huéng man
tinh ctia phoi nhiém Bisphenol A 1én ca soc ngua (Danio rerio) & giai doan Juvenile. Sci. Tech. Dev. J. -

Sci. Earth Environ.; 3(1):37-45.
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VAT LIEU VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

Péi tuong va nguyén vat liéu

C4 soc ngua (Danio rerio) thu mua tu trai cd giong
Thu Duc, TP. H6 Chi Minh, dugc nudi va cho sinh
san qua it nhat hai vong doi trong diéu kién phong
thi nghiém doc hoc. Moi trudng nudc ngot nhan
tao dugc pha ché tli nudc siéu sach véi céc loai mudi
khodng va nguyén té vi lugng c¢6 do tinh sach >98%
(Sigma, Merck). BPA tinh khiét (>99%) la ctia Sigma
Aldrich. Ethanol tinh khiét (>99%) dugc dung lam
dung mdi hoa tan BPA.

Panh gia anh huéng man tinh cia phoi
nhiém BPA Ién su tang truéng

Diéu kién thi nghiém phoi nhiém maén tinh v6i BPA
tuan tha theo OECD TG 234!, bao gém c4c16 1ug/L,
10 pg/L, 100 ug/L va 16 d6i chiing (Opg/L BPA). Mbi
16 gobm 4 bé hinh try chua 2 lit nuée. Mbi bé c6 10
con cd 30 ngay tudi (bt dau vao giai doan sinh trudng
manh- Juvenile). Dinh ki méi tudn 2 14n do cac chi s6
dnh sdng, pH, nhiét d6 va oxy hoa tan. Néng do BPA
dugc duy tri trong céc 16 thi nghiém béng cach thay
1/3 thé tich méi truong méi chiia BPA méi pha ct sau
mbi 48 gid. SO cd chét trong mdi bé & 16 d6i ching
khéng dugc vugt qua 1 con khi thi nghiém két thuc.
Theo nghién ctiu vé€ sy thoai héa ctia BPA trong nudc
tu nhién '# thi thoi gian ban hity ctia BPA 1a khoang
28 ngay. Do d6, viéc thay nuGc thi nghiém sau méi
2 ngay van dam bao dugc noéng do BPA > 80% trong
sudt 60 ngay. Két thic 60 ngay thi nghiém, c4 tit cac
16 thi nghiém dugc gy mé trong nudc da lanh roi
nhanh chéng cén trong lugng va do chiéu dai. Thi
nghiém phoi nhiém dugc thyc hién tai Phong Doc
hoc moi tridng, Vién Méi trudng va Tai nguyén, Dai
hoc Qudc gia TP. H6 Chi Minh.

Phéan tich mé bénh hoc gan ca

Cé dugc gay mé bing dung dich MS222 cha tricaine
methane sulfonate !> dé tach toan gan va c6 dinh trong
dung dich formalin 10%. M6 gan sau khi c¢8 dinh bang
paraffin dugc cit thanh tiéu ban méng khoang 4pm.
Dé dénh gid dugc nhiing thay d6i tng thé, tiéu ban
dugc xt Iy va nhugm bing hematoxylin va eosin '°.
Nhiing tiéu ban da nhudm sau d6 dugc soi trén kinh
hién vi quang hoc v6i do phong dai tit 10x - 400x dé€
xdc dinh nhiing thay déi vé mit bénh hoc & gan.

Céc tiéu ban cta nhém phoi nhiém véi BPA dugc so
sanh v6i nhém d6i ching dya trén 6 vin dé vé hinh
théi hoc t&€ bao phd bién dép ting vdi chit doc trén gan
ma khong gay u, bao gém nhiing thay di sau'®: (1)
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tinh trang khong bao theo 3 mtc do: hau nhu khong
c6 (+/-), c6 khong bao rd rét (+) va s6 lugng khong
bao nhiéu, phan bd khip t€ bao (2+); (2) bao tuong
té€ bao gan bi kiém hoa; (3) su truong 1én ctia nhan
hodc bao tuong véi cac hach nhin néi rd; (4) cac loai
phan tng viém nhu sy thdm nhép cta dai thuc bao;
(5) viém hat (granuloma); (6) xo gan/chai gan (fibro-
sis va cirrhosis).

Mot vai tiéu ban sau dé dugc chon ngiu nhién dé€ tién
hanh nhudm PAS d€ c6 thém dugc nhiing biang chiing
vé sy mit di hay suy giam glycogen '°. Phuong phap
ndy dugc sti dung 1a d€ khing dinh thém vé tinh trang
chuyén héa ctia glycogen dugc chi ra trong nghién
ctiu ctia Ng6 Thi Mai, 201713 trong gan theo ba xu
hudng: hodc 1a van duy tri binh thudng (khuéch tan
duong) hoic 1a bi suy gidm (duong tinh nhung xuét
hién cuc bo) hodc 1a khong c6 glycogen (4m tinh) ma
dugc thay thé bing cdc khong bao. Phén tich mé gan
dugc thuc hién tai BO mon Giéi phau bénh, Trudng
Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh.

KET QUA VA THAO LUAN

Panh gia diéu kién phoi nhiém man tinh

& Béng 1 cho thdy céc yéu t6 moi truong thi nghiém
da ghi nhén trong sudt 60 ngay thi nghiém. Chi s6
oxi hoa tan & moi truong nudc nudi ca & ca hai nhom
d6i chiing (7,6740,44 mg O,/L) va nhém phoi nhiém
(7,7040,46 mg O, /L) v6i BPA tuong duong véi 90%
lugng oxy bao hoa & nhiét do 27 °C. Sy khac biét
khong c6 y nghia thong ké vé diéu kién moi trudng thi
nghiém gitta nhém d6i chiing va nhém bi phoi nhiém
v6i BPA, kiém dinh tyey = -0,22 < t;7 (0,05) = 2,03.
Tuong tu, nhiét do nudc trong tat ca cac 16 thi nghiém
va déi chung duy tri & 27,0£0,3 (°C). Kiém dinh t/es
= 0,62 < ty7 (0,05) = 2,11) cho thdy nhiét d6 nudc
trong qud trinh thi nghiém khong c6 sy khac biét co y
nghia thong ké gitta nhém d6i chiing va nhém bi phoi
nhiém véi BPA.

Chi s6 pH ctia nudc trong thi nghiém cta cac bé 16
déi chiing duy tri & 7,24-0,2 va 16 phoi nhiém véi BPA
duy tri ¢ 7,340,2. Kiém dinh cho thiy t;o; = -0,34 <
t17 (0,05) = 2,11, chi s6 pH ctia nudc trong qua trinh
thi nghiém khéng c6 sy khac biét c6 y nghia thong ké
gitia nhém déi ching va nhom phoi nhiém.

Nhu véy, cac thong s6 moéi trudng trong thi nghiém
dugc duy tri 6n dinh suét 60 ngay thi nghiém, khong
c6 su khac biét c6 y nghia thong ké gitia cdc nhéom
thi nghiém v6i nhau va so v6i d6i ching. Yéu t6
moi trudng thi nghiém hoan toan phu hop véi chudn
OECD TG234'!.
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Bang 1: Cac yéu t6 méi trudngtrong suét 60 ngay phoi nhiém

Thong s DO (mg O, /L) Nhiét d¢ nuédce (° C) pH
bC BPA bC BPA bC BPA
Mean +SD  7,67+0,44  7,70£0,46  27,11+0,27  27,08+0,21 7,23+0,19  7,30+0,15

Ghi cht: Mean +SD: Trung binh + B¢ léch chudn; DC: Nhém doi chitng; BPA: Nhém phdi nhiém véi BPA

Anh hudng cia BPA Ién sy ting trudng

Su tang trudng cta ca (kich thudc va trong lugng)
dugc khao sat trude phoi nhiém (30 ngay tudi) va
sau phoi nhiém (90 ngay tudi). Két qua Bang 2 cho
thdy trong lugng tiing 16 cd phoi nhiém véi 1ug/L va
10ug/L BPA so lan lugt v6ilo doi chiing déu khong c6
su khéac biét cd y nghia thong ké (p>0,05). Chic616 ca
phoi nhiém véi BPA 100pug/L 1a ¢6 trong lugng khac
biét ddng ké vdi p<0,05 so v6i 16 d6i chiing va so véi
hai 16 phoi nhiém kia. Ngoai ra, quan sat trong qua
trinh m@ c4 ldy gan thi nghiém cho théy, c4 bi phoi
nhiém v6i BPA 6 néng d6 100pg/L thudng co lugng
m& khoang bung nhiéu hon ca déi chiing cling nhu
cdc 16 phoi nhiém nodng do thip (mdc do ghi nhan,
chua c6 dii liéu dinh lugng). Pay cé thé 1a nguyén
nhan lam cho trong lugng cta cd bi phoi nhiém véi
BPA 100pug/L cao hon dang ké.

Tuong tu nhu két qua phén tich vé trong luong ca thi
nghiém & trén, chiéu dai tiing nhém cé phoi nhiém
v6i BPA 1ug/L va BPA 10ug/L so lan lugt v6i nhom
d6i chiing déu khong c6 su khac biét c6 y nghia thong
ké (p>0,05). Chi c6 nhém ca phoi nhiém v6i BPA 100
pg/L so v6i nhom d6i ching thi chiéu dai cd c6 su
khéc biét cé y nghia théng ké (p< 0,05). Chiéu dai
va trong lugng co thé ci trudc va sau thi nghiém duoc
chuyén sang ty s6 BMI (bang cin ning (g) chia cho
binh phuong chiéu dai (cm?). Chi s6 nay dugc dung
dé danh gia trinh trang béo phi & chudt 7, chim '8
varta'®. Chi sé nay tuy nhién khong cho thiy c6 sy
khéc biét dang ké gitia céc 16 ca phoi nhiém v6i BPA
v6i nhau va so v6i déi chiing (Bang 2).

Anh huéng cta BPA I1én hinh thai mé gan

Gan cd phoi nhiém vé&i BPA ¢6 sy thay d6i vé€ mo hoc
$0 v6i cdc mdu md 16 d6i chling, nhung khong quan
sat thdy cac phan tng viém. Cac t€ bao gan ¢ xu
huéng xudt hién véi mat do day hon. Trén truong
kinh xuét hién nhiéu khong bao, di€u nay cho thiy
da co su thay d6i trong mo dé dép tng vdi sy ting
1én/giam di hodc cta lipid hodc clia glycogen, hodc
ting lén ctia ca lipid va glycogen?°. Dic biét quan sat
théy ro6 rét & 16 phoi nhiém BPA 100ug/L. Ngoai ra,
mau md phoi nhiém BPA 100pg/L con quan sat thdy
dugc ca sy kiém hoéa trong bao tuong, sy truong lén
ctia nhan té bao va bao tuong, hach nhén néi ré. Doi

v6i cadc phan tng viém (su tham nhap cta dai thuc
bao, sy viém dang hat va su xo hda gan/chai gan) déu
khong quan st thdy & ca hai nhém phoi nhiém véi
BPA va nhém d6i chiing. Két qua danh gid vé md
bénh hoc trén gan cd sau thi nghiém dugc thé hién
tai Bang 3 va Hinh 1.

Té&bao gan ca phoi nhiém véi BPA 100 pg/L duge chon
ngau nhién cho thi nghiém nhu¢m PAS d€ xdc nhin
lai sy ton tai ctia khong bao, qua d6 cung ¢6 thém vé
gia thiét vé€ kha ning bi suy giam glycogen gan. Té
bao hoan toan khong bat mau do tuoi cho thdy khong
6 sy ton tai cia nhiéu glycogen trong gan (Hinh 2).
Nhu vy, da c6 su suy giam glycogen gan & ca bi phoi
nhiém v6i BPA 100pg/L. Rét tiéc 1a do gan cd soc ngua
qué nhd, dé v& trong qua trinh ct 14t mo, nén nghién
ctiu nay da khong da mau ctia nhém d6i ching, d€ c6
thé két luén chac chin hon vé sy suy giam glycogen
gy bai BPA.

THAO LUAN

BPA thudc nhém giy réi loan ndi tiét t6 ma trong
giai doan ting trudng Juvenile vai tro ctia noi tiét
t0 ting trudng rit quan trong. Nghién ctiu nay cho
thdy phoi nhiém BPA gy anh hudng 1én tang truéng
phu thudc néng d6 BPA. Phoi nhiém BPA 100 pg/L
da gy nén tang chiéu dai va trong lugng co thé so
v6i d6i ching. Khong thé két ludn dugc ting trudng
manh hon nay la c6 1¢i hay c6 hai cho stic khoe ctia
ca khi thiéu nhiing bing chung tryc tiép hon. Hién
nay nhiing dii liéu doc hoc da cong bs ctia BPA trén
¢4 phoi nhiém man tinh & dai néng do pg/L rit it 6i.
Nhém nghién ctiu ctia Lindholst (2001, 2003) 2122 sit
dung cé héi cu vong (Oncorhynchus mykiss) va cé soc
ngua d€ tim hiéu méi tuong quan cta qud trinh trao
d6i chat véi cac dap ting giong hormone estrogen khi
phoi nhiém BPA 100 pg/L dua trén lugng BPA dugc
hép thu/dao thai theo thoi gian 2-168 gis. Két qua
cho thdy hién tugng trao d6i chét xay ra nhanh hon &
gan ca. Ngoai ra, Rubin (2001) >da nghién ctiu vé€ anh
hudng cua BPA 1én doi con ctia chudt cai thudc gidng
Sprague-Dawley khi cho nhiing con chudt mang thai
udng nudc c6 chita BPA liéu 100 pg va 1200 pg BPA/kg
trong lugng co thé/ngay tit ngay thi 6 cta thai ki.
Nhiing con chuét con sinh ra da bi phoi nhiém véi
BPA c6 trong lugng co thé tang 1én va diéu nay duogc
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Bang 2: Trong lugng va chiéu dai ca trudc va sau thi nghiém

BPA (ug/L) Trong lugng co thé ca (g) Chiéu dai c4 (mm) BMI (g/cm?)

Truc phoi nhiém  Sau phoinhiém  Truéc phoi nhiém  Sau phoi nhiém

0 0,026+0,001¢ 0,170,074 15,25 + 1,284 26,65+5,21¢ 2,38
1 0,029+4-0,007¢ 0,194-0,09¢ 15,16 £ 3,01¢ 28,16+3,81¢ 2,39
10 0,02740,001¢ 0,20-£0,07¢ 15,76 £ 2,31¢ 28,761+4,64% 2,42
100 0,02740,003¢ 0,2240,08" 14,97 + 3,45¢ 30,7544,41" 2,32

Ghi chu: “khac biét khong c6 y nghia théng ké véi p > 0,05, “khac biét c6 y nghia théng ké véi p < 0,05, n = 37

Nhin té bao
hinh tron, ndm
giira té bao,
mat d6 nhan
vira phai

(A)

Mat d¢ nhén day
dic, cdc té bao
chén ép nhau,
xuit hién nhiéu
khong bao

Nhin truong no,
]ghéng déu mau
nam v&é mot phia
cua té bio, hinh
dang da giac, co

canh

Hinh 1: Anh hién vi té bao gan ca sau thi nghiém. Béi chiing (A), Phai nhi&m véi BPA 10 pg/L (B) va 100 pg/L (C).
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Hinh 2: Tiéu ban nhuém PAS té bao gan ca sau phoi nhiém véi 100 ug/L BPA.

Bang 3: Khac biét hinh thai té bao gan giita cac nhém thi nghiém

Mau Hinh thai té bao gan Phan ting viém Dap ting doc
hoc
Déi chiing Tao khéng bao chia lipid +/- Pai thuc bao - +/- Khong dap
ung
Kiém hod bao tuong +/- Viém dang hat
Truong ng nhan/khong bao +/- Xo hod gan/chai gan
BPA 10 ug/L Tao khong bao chia lipid +/- Viém dang hat - +/- Khong dap
ung
Kiém hod bao tuong +/- Viém dang hat
Truong ng nhan/khong bao +/- Xo hod gan/chai gan
BPA 100 ug/L Tao khéong bao chia lipid 2+ Viém dang hat - 2+ Péng chuy
Kiém hod bao tuong 2+ Xo hod gan/chai gan
Truong né nhan/khong bao + Dai thiic bao
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thé& hién rét ro6 rang tii khi sinh ra va tiép tuc cho dén
giai doan trudng thanh. D€ giai thich vé co ché gay
tang trong lugng co thé & cac sinh vét bi phoi nhiém
BPA, Rubin (2009) >* cho ring c6 t6i 6 ly do khac nhau
BPA anh hudng dén trong lugng co thé ctia sinh vat,
do 1a: (1) BPA hoat dong & giai doan tién sinh t€ bao
md, ting cudng qua trinh biét hda cta t€ bao ma va
tich iy m& & céc t€ bao dich; (2) Hoat dong giong es-
trogen ciing 1a mét cach d€ BPA lam tang lugng mé;
(3) Thoi gian mang thai la thoi gian rat nhay cam véi
estrogen va nhiing chit giong estrogen nhu BPA; (4)
BPA hoat dong thdéng qua cac protein thuoc nhom
ERRs, trong d6 ERRa va ERRYy déng vai tro rit quan
trong trong viéc ki€ém soat can bang ndéi moi ciing nhu
cac qua trinh sinh hoc va chiic ndng binh thuong ctia
ty thé2%2%; (5) BPA diéu hoa lugng mé tich lity thong
qua con duong tac dong ctia thyroid hormone, qua
viéc kiém sodt lugng glucose; (6) BPA 1am rdi loan
dudng truyén tin hiéu ctia PPARY mét protein c6 vai
trd rdt quan trong trong q ua trinh biét héa cta té bao
md, kiém sodt cAn bing ning lugng, cAn bing ndi moi
ctia lipid. Nhu vay, qua nghién ctiu nay, BPA da anh
hudng t6i qua trinh trao d6i chit bén trong co thé sau
phoi nhiém kéo dai din t6i anh hudng dén sy ting
trudng clia ca soc ngua giai doan Juvenile.

Ca dugc xem la mo6 hinh rit ddng quan tim dé€ nghién
ctiuvé doc hoc & gan ma khong gay u & ca trong phong
thi nghiém va & ngoai hién trudng, do d6 hinh théi
t€ bao gan ctia nhiéu loai cd da dugc mo ta trudc
day nhu cd hoi cdu vong (Oncorhynchus mykiss), ca
Medaka (Oryzias latipes ), ca da tron (Ictalurus punc-
tatus)®. Tuong ty dong vat cé vi, gan ca dong vai
trd quan trong trong viéc can bang ndi moi trong qué
trinh chuyén héa ctia co thé?’. Té bao gan déng vai
tro rdt quan trong trong viéc thai doc td va téng hgp
céc protein huyét thanh nhu albumin, fibrinogen, cac
nhén t6 bd trg va cic protein dép ting cdp tinh. Gan
ca soc ngua khac véi véi gan dong vat c6 va la cac
t€ bao gan khong dugc sip xép thanh déy hodc thuy.
Céc té bao gan ca cai thuong c6 xu hudng kiém hon té
bao gan c4 duc do c6 san xudt protein vitellogenin 25,
Ngoai ra, t€ bao gan ca c6 xu hudéng c6 nhiéu khong
bao dé€ dap ting v6i miic glycogen cao hodc muic lipid
cao hoic ci hai?**?. Trong nghién ctu nay, khong
bao gan m& rong va tap trung biéu hién rat r6 6 nhom
¢4 phoi nhiém véi BPA nong d6 100 pg/L so véi cac
nhém khac va nhém déi ching (Hinh 1). Diéu d6 cho
théy ring phoi nhiém véi BPA & liéu thép trong mot
thai gian dai 6 thé gay tich lay lipid. Quan sét té bao
théy c6 su ting kich thudc khong bao, dap ting véi sy
tang lipid trong bao tuong. Két qua nay khd tuong
dong véi két qua nghién ctiu trén cd hoi cdu vong
(Oncorhynchus mykiss)*', Medaka (Oryzias latipes
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) khi cho cd phoi nhiém véi bis(tri-n-butylin) ox-
ide (TBTO), di-n-butyltindichloride (DBTC)3!. Tuy
nhién, khéc véi cac loai ca khéc, cd soc ngua dang &
giai doan ting trudng khi phoi nhiém véi BPA trong
thoi gian dai lai ¢6 hién tugng suy gidm glycogen
trong gan (Hinh 2). Theo cdng b6 trudc déy, su mét
di cha glycogen c6 thé xay ra khi sinh vt bi dnh
hudng truc tiép ctia chit ddc hodc vi nguyén nhan qué
d6i, bi cing thing hoic dang mang thai?. Jayashree
(2013) *’nghién ctu vé sy suy giam glycogen trong
gan chudt duc trudng thanh khi cho phoi nhiém véi
BPA & cdp d6 phén ti cling cho thdy anh hudéng cta
chét nay dén qud trinh chuyén tin hiéu cta insulin va
oxi héa glucose trong gan. Su oxy hda glucose va suy
giam glycogen déu quan sét thdy & ca cic nhom phoi
nhiém.

& nghién ctiu nay, ngodi hién tugng khong bao 16n bAt
thudng, nhiing thay d6i vé mdt hinh théi khic cng
dugc quan sat thdy trong gan ctia nhém cé phoi nhiém
v6i BPA 100 pg/L. Nhiing thay ddi gom su kiém héa
bao tuong va/ hodc nhan t€ bao truong nd, nhan t&
bao cé gai va léch vé mot bén. Nhiing quan sat nay
tuong d6ng véi két qua ghi nhan bai Wester (2003) 3!,
Dic biét, khong quan sat thdy cac phan ting viém nhu
hoi tu dai thuc bao, khéi u, triéu chiing xo hda/xo hoa
gan & tit cd cac nhém cé phoi nhiém véi BPA so v6i
nhém doéi ching. Diéu nay khong gidng & dong vat
¢6 v, khi tdn thuong xay ra, cic té bao nhu mo trong
gan thuong c6 triéu chiing bi xo hda trong qua trinh
bénh tién trién>!, xo hoa gan 13 mot budc it khi xay
ra dan t6i hoai ti cac té bao gan & ca.

KET LUAN

Dap ting & ca soc ngua khi phoi nhiém véi BPA trong
suét giai doan ting trudng Juvenile (ti 30 ngay tudi
dén 90 ngay tudi) phu thudc vao néng do chit nay
trong nudc. 100 p g/L BPA 13 néng d6 phoi nhiém
quan sat thdy ting kich thudc va trong lugng co thé
c4, tuy nhién kém theo do la rti ro vé€ thay déi hinh
thai gan, c6 thé€ dan dén 4nh hudng vé chiic ning gan.
Phoi nhiém vé6i BPA ¢ néng d6 thdp hon 100 ug/L,
khoéng gay nén nhiing thay d6i nao dang ké vé ca thé
va cing nhu t€ bao gan.

DANH MUC TU VIET TAT

BMI: Body Mass Index- chi s6 khéi co thé

BPA: Bisphenol A

DBTC: di-n-butyltindichloride

DO: Dissolved oxygen - oxy hoa tan

EDCs: Endocrine Distrupting Chemicals - chat hoa
hoc gay bién ddi noi tiét

ERRa: Estogen related receptor alpha - thu thé alpha
lién quan dén estrogen
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ERRY: Estogen related receptor gamma - thu thé dang
gamma lién quan dén estrogen

ERRs: Estogen related receptors - thu thé lién quan
dén estrogen

NTP: National Toxicology Program- Chuong trinh
ddc hoc qudc gia

OECD: Organization for Economic Co-operation and
Development -T6 chiic Hgp tac Kinh t€ va Phat trién
PAS : Periodic acid-Schiff - phuong phap nhudm acid
PPARY: Peroxisome proliferator-activated receptor
alpha - thu thé hoat hoa tién peroxisome dang gamma
TBTO: bis (tri-n-butylin) oxide

US-EPA: U.S. Environmental Protection Agency -
Cuc Bao vé Moi sinh Hoa Ky

Y DUC TRONG NGHIEN CUU

Céc thi nghiém véi cd soc ngua & nghién ctiu nay
thudc dé tai C2017-20-35 cta Dai hoc Quéc gia
TPHCM. bé tai da dugc chdp thuin vé dao dtic trong
nghién ctiu y sinh hoc, chiing nhén bédi Vién nghién
ctiu thé hé gene, s6 4-2019/NCHG-HDDD.

XUNG POT LOI iCH
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Chronic efffects of bisphenol an exposure on zebrafish (Danio
rerio) at juvenile state

Ngo Thi Mai', Doan Thi Phuong Thao?, Vo Thi Ngoc Diem?, Nguyen Thanh Cong?, Le Phi Nga*”~

ABSTRACT

Introduction: Bisphenol A (BPA) is an endocrine disrupting chemical, therefore some countries
have banned the use of it in plastic containers for food storage and plastic toys for children. BPA
can be found in natural waters with measured concentrations varying from ng/I to ng/I. However,
in fact that the chronic ecotoxicology data obtained from aquatic animals for BPA exposure at these
levels are quite few. Methods: In this study zebrafish at 30 days of age were exposed to four variants
0, 1, 10 and 100 pg/I BPA along 60 days, which is the fasted growth period in zebrafish (Juvenile
stage). At the end of the experiments, all fish weight and length were measured and their fresh
livers were used for histological assessment. Results: The results showed that weight and length of
fish in 100 wg/I BPA group increased significantly as compared with that in the other experimental
groups. Also only in this group, changes in hepatic morphology such as vacuolar number and size
increasement, cytoplasmicand/or nuclear enlargement, glycogen reduction, lipid enhancement,
were observed, but especially no significant inflammation. Fish in the other groups exposed to BPA
concentrations <100ug/l had no change in all targeted endpoints as compared with that of the
control. Conclusion: Chronic exposure of 100ug/L BPA to zebrafish along the fast-growth period
(Juvenile) caused increasement of weight and length, and altered morphology of hepatic cells, that
may harm to liver functions.
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